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前   言 
 

九二一震災至今已近三年，在各界的協助下，已有許多毀損的住宅完成修復，

倒塌的家屋也陸續重建完成，但從整體住宅環境與景觀加以檢視，卻發現有為數不

少的災戶限於種種因素，選擇以自行搭建簡易住宅方式解決居住問題；這種建築物

雖可立即解決眼前的居住需求，卻也必須面臨惡劣的建築物理環境，以及結構安

全、消防安全及滲水、變形等潛在危機。 

為了協助已搭建簡易住宅的居民，能自行了解住宅的實際狀況，並於能力許可

下，著手改善相關問題，本會特別洽請中原大學建築系喻肇青教授、東海大學建築

系羅時瑋教授、林玲如老師、林懿寒小姐著手編輯「簡易住宅自我檢查手冊」，並以

漫畫方式呈現，以便閱讀。 

手冊編輯期間，感謝林傳諒建築師、陳志明建築師、許基主結構技師、曾振榮

建築師、富鉅營造廖明彬先生、楊金財設計師、楊適槐建築師、顏登泉建築師等提

供寶貴的意見，讓手冊的內容更臻充實。 

期待這本手冊的出版，能對改善重建區內的居家品質與住宅環境有所幫助。 

 

財團法人九二一震災重建基金會執行長 

謝志誠 
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由於屋頂受太陽直接照

射的面積較大，比垂直

牆面更容易將熱傳遞到

室內，因此，需要特別

注意隔熱的問題。 

 

壹、屋頂
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增設簷廊可使陽光不直接射入室內，降低垂直牆面的溫

度，並減少直接的熱傳遞，且可產生半戶外空間，使涼爽的

空氣能夠對流進入室內。 

增設簷廊 

在屋頂面加裝隔熱層，可以減少太陽照射所產生的熱直

接傳導進入室內的機會。 

加裝隔熱層 
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在屋頂增設透氣天窗（俗稱太子樓），可使頂層空氣對流，

帶走室內積存的熱能。 

在屋頂增設重力換氣裝置（俗稱洋蔥頭），可增加室內空氣

對流。 

屋頂透氣窗 

重力換氣裝置 
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在天花板與屋頂板之間留設空氣對流層，並加裝隔熱棉，

可使熱能無法直接傳遞進入室內。 

雙層屋頂 

在屋頂加裝灑水頭，水蒸發時會帶走熱量，可降低屋頂的

溫度。 

加裝灑水器 
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在山牆面增加透氣窗，並加設風扇或抽風

機，使頂層空氣能夠對流。 

 

山牆面開透氣窗 
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心得筆記
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貳、結構系統

簡易住宅因為施工容易

、增改建也十分簡單，

因此，容易發生結構設

計或施工錯誤，並造成

居住上的潛在危險。 

 

房屋結構部分都需要滿焊喔！ 

 
點焊       滿焊
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遇到材料不夠，或是增建部分與舊有結構相連接時，材料搭接處將會是結構系

統最脆弱的部分，地震時結構系統往往會從搭接不良處開始斷裂，因此，結構材料

的搭接方法十分重要，必須小心處理與檢查。 
 

 
 

鋼樑搭接 

嚴重錯誤！ 

鋼樑的搭接只用兩組螺栓是

絕對錯誤的，不僅沒有作

用、更會拖累整體結構。應

先對接，再將腹板以高拉力

螺栓緊固，然後將翼板滿

焊。 

Ｃ型槽以Ｌ型角鋼鎖住

固定，方向應與Ｃ型槽

開口方向相反。 
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托架仰角透視圖 

 以托架補強結構 

（使用螺栓接合托架、節點） 

鋼板滿焊 

樑（H型鋼）的補強  
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▲ 若材料長度不夠，應在樑的搭接處以

節點板與高拉力螺栓接合。 

樑腹板 

樑翼板 

▲樑之正中央設置接頭示意圖 

（用在跨距只有 2至 3公尺的情況） 

2~3 m 
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樑與柱相接處加勁板，更能有效傳遞樑的側向力。 

 

 

樑相接處加勁板 

▲水平荷重作用於剪力支承區

形成的剪力 

▲柱樑接合部的剪力支承

區的彎矩

加固構件 

樑中心線 

柱中心線 

節點板

勁板 

勁板 
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鋼樑方向正確才能承受縱向力與

側向力；否則，除了會有材料無法搭

接的問題之外，力量亦無法傳遞，等

於是一根無效的樑。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

除了主結構材料（Ｈ型鋼）之

外，其他構件材料的設置方向也十分

重要。 

 

C 型槽雖非結構材料，但經常用

來搭建構架或是補強主結構，若方向

錯誤，則無法傳遞受力。 

鋼樑方向 

鋼構件方向 

/ 錯誤 

☺正確 

/ 錯誤 

 
補強鋼板 

（俗稱”牛腿”） 
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簡易住宅由於施工方便，增改建的機會較頻繁，容易發

生施工草率、備料不足或錯誤的問題，導致現場施工不完全

或是材料份量、長度不足。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

固定門框的Ｃ型槽材料不夠，沒有連接到橫樑，以致於無

法達到完整的力傳遞與固定效果。 

/ 錯誤 
☺ 正確  

材料不夠！ 
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以貨櫃屋加蓋輕鋼構側牆及桁架屋頂為例，由於橫樑材

料長度不夠，只有一端連接到鋼柱，以致於無法達到該有的

結構效力。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

材料不夠！ 

材料不足所造成的結構錯誤
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簡易住宅由於材料較輕，容易受風壓影響而使屋頂或牆面等受壓面積大的部分

產生變形或破壞，若能在屋頂及牆面加上斜撐，即可獲得改善。 

 

屋頂結構補強 

▲構架示意圖

 

抗風拉桿 

屋頂面斜樑 

牆面斜撐 

斜樑 

斜樑連接補強 

屋頂支撐 C型槽 
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屋頂面斜撐示意圖  

屋頂板

屋頂構架

水平面結構鋼索補強

 
 

屋頂面斜撐與 

抗風桁架示意圖

屋頂板 
 
 
屋頂面斜撐 
 
 
抗風桁架 
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參、牆面

簡易住宅由於材料的關係，

不容易通風及散熱；施工時

亦容易發生材料濫用的情形

，造成日後結構上無法彌補

的問題。 

牆面隔熱的方法： 

加裝隔熱棉 

防火石膏板 
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若能夠增加開窗面積，不僅可以改善通風，也能夠有

效降低室內溫度。 

 

改善後 

被鐵皮所包圍的封閉空間，通風不良且又悶熱，令人

難以久待。 

改善前 
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當遇到強風或是橫向地震力時，會因橫向支撐不夠而產生

無法回復的結構變形。 

遇側向力

/ 

以簡單的鋼構架搭建起來的簡易住宅： 

現況 

☺ 
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辦法一：增加橫向支撐，使建築物結構固定。 

 

加橫向支撐

需要開口（門窗）的場合： 

窗框或門框需與結構配合，並正確搭接。 

開窗 

橫向支撐 
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辦法二：增加斜撐，使建築物結構不易變形。 

 

加拉桿 

需要開口（門窗）的場合： 

窗框或門框需與結構配合，並正確搭接。 

開窗

鋼索斜撐
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牆面加斜撐的方式有許多種類，主要目的皆為輔助補強主要結構，使其

形狀固定、不易變形！ 

▲斜向交叉部的聯結                  ▲螺旋鎖扣的種類 

斜撐            斜撐           斜撐 

螺旋鎖扣 ▲牆面斜撐的種類舉例 
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肆、防水處理 

簡易住宅常因材料相接處處

理不良，產生滲水的問題，

所以必須謹慎處理各部位的

防水。 
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在門窗與牆面相接處加上彈性水泥，將縫隙封住以防止雨水滲入。 

 

門窗防水 

水平向剖面圖 

室內

室外

室內裝修材料 

C 型槽

鋁門窗

烤漆浪板 

隔熱棉 

彈性水泥 

門窗都可以這樣做喔！ 
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窗台的防水直接影響到整個牆面的滲水問題。簡易住宅的窗台防水最簡單的做

法便是使用外牆面材的烤漆浪板，襯入鋁窗框的底部，並鎖住（如下圖），然後彎

折以蓋住窗框與牆面的縫隙，防止雨水從此縫隙滲入。 

 

 

窗台縱向剖面圖

窗台防水 

烤漆浪板 

Ｃ型槽 

室內裝修材料 

窗台板 

烤漆浪板 

鋁窗

隔熱棉 

紗窗 

室內                            室外 
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外牆的屋腳部分先以瀝青作防水層，再以彈性水泥封邊。 

屋腳防水若沒有做好，濕氣進入屋內會造成櫥櫃及家具發霉，影響居住衛生環

境，由於這些問題常發生在家具背面，容易被忽略。 

 

 

屋腳防水 

 屋腳縱向剖面

這是大家很容易忽

略的部分！ 

室內裝修材料 

彈性水泥 

瀝青
C 型槽 

室內                               室外

10~15cm
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心得筆記 
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