河川，承載沿岸世代居民的產業與生活；她的美麗與醜陋，見證了人與她的關係...
新店溪是淡水河三大支流之一，負擔大台北地區四百萬人口的民生用水，堪稱「城市血脈」。讓我們利用獨木舟這種環保又親水的工具，順著城市血脈認識新店溪的變遷，從中發掘人的故事與足跡，紀錄城市發展的面貌。
＊＊過去歷次活動及隊員紀錄請見獨木舟隊部落格http://gcaacanoe.wordpress.com/

＊課程簡介：將新店溪依上游至下游分為四段進行實航踏查。行前舉辦培訓工作坊，培養學員基本的河川巡守、操舟技能、環境觀察紀錄及河川歷史相關知識。踏查過程中學員需分組（動態攝影、文字紀錄、綠地圖製作），並完成巡守觀察成果與報導。

＊報名資格：年滿18歲，對戶外活動及環境議題、河川關懷、環境紀錄有興趣的朋友。完全沒划過獨木舟也可以參加喔！
＊報名方式：採網路報名。請填妥報名表（見附件），回傳gcaa@seed.net.tw。經綠盟工作人員確認通知後，再進行匯款繳費。

＊收費方式：為了鼓勵學員參與，凡參加任一次工作坊，戶外實航費用僅收500元。若無參加工作坊，則實航費用為800元。

課程內容：
『飛舟學校』河川保育志工培訓工作坊一
河川巡守觀察作戰補帖，徜徉北台灣最純淨美麗的河川--雙溪河！
時間：4/25(六)~4/26(日)，含住宿(台北縣貢寮鄉福隆村「一間屋」民宿)

地點：台北縣貢寮鄉、雙溪鄉

學員：20-25名

費用：1500元（含食宿、講師費、保險、船隻裝備運費及租借費）

	
	主 題
	講 師

	4/25

(六)
	08:50~09:20
	集合、報到
	

	
	09:20~09:30
	致詞、引言
	康世昊 綠色公民行動聯盟理事長

	
	09:30~11:00
	環境觀點~
俟河之清：淡水河污染整治史
	陳建志 綠色公民行動聯盟監事

	
	11:10~12:15
	紀錄片欣賞:《河口人》
	

	
	13:30~15:00
	隊員基本功一~
用攝影機親近土地：紀錄片與環境觀察
	崔愫欣 綠色公民行動聯盟研究員

紀錄片「貢寮你好嗎？」導演

	
	15:30~18:00
	隊員基本功二
綠色生活地圖（Green Map）概論
	荒野保護協會 綠色生活地圖講師

	
	19:00~21:00
	隊員基本功三
獨木舟操舟基本技巧及水路判讀
	李元治 獨木舟推廣協會前理事長

	4/26 (日)
	08:00~12:00
	划著獨木舟去旅行~
雙溪河實航技巧初階訓練（戶外課程）
	李元治 獨木舟推廣協會前理事長

	
	13:30~14:10
	河川巡守經驗分享
	張錫塒 基隆河守護網

	
	14:15~15:00
	獨木舟隊分組介紹、開放登記航次
	王舜薇 綠色公民行動聯盟執秘

	
	15:00~16:00
	隊員分組、討論
	

	
	16:00~
	賦歸
	


一間屋交通方式（台北縣貢寮鄉福隆村東興街1-1號，02-24992163）
1. 搭乘火車 
自強號2031車次 ： 7:30台北站發車 8:34到達福隆站
出站後往宜蘭方向步行約15-20分鐘可到達
2. 自行開車
高速公路：走中山高下暖暖交流道，接６２線快速道路至瑞濱一路直走台二線（濱海公路）到福隆（下交流道至福隆車程約莫３０～４０分鐘）
山路：走北二高下深坑交流道往石碇方向→平溪→雙溪→貢寮→福隆
詳細地圖請見一間屋網站http://onehouse.myweb.hinet.net/
『飛舟學校』獨木舟戶外實航踏查-新店溪探祕
拿起槳、攝影機、紙筆---我們上路了！
每梯次招收人數：18名
費用：500元（含教練費、裝備租借費、船運費、保險）
＊ 未參加工作坊者收800元
航程帶領：李元治教練（台灣獨木舟推廣協會前理事長）
時間及航段：（實際出隊日、當天集合出發時間、航行路線等，將依天氣狀況及出隊日漲退潮時段，另行通知）
5/9 （六） 新店溪上游「烏來紅河谷~上龜山橋」獨木舟實航踏查一

5/23（六） 新店溪中游「碧潭大橋~福和橋」獨木舟實航踏查二

6/6 （六） 新店溪下游「福和橋~大稻埕碼頭」獨木舟實航踏查三

6/21（日） 新店溪出海口「大稻埕碼頭~淡水河口」獨木舟實航踏查四

詳細課程內容請隨時注意綠盟獨木舟踏查隊網站 http://gcaacanoe.wordpress.com
洽詢電話：02-2364-3506 、 0987-207-047 綠色公民行動聯盟 
Email:gcaa@seed.net.tw
附件 報名表
	姓名
	電話＼手機

	生日
	電子信箱
	

	性別
	
	地址
	

	身份證字號
	

	分組意願
	

	參加動機
	

	請選擇參與梯次
	工作坊
□4/25-26 河川保育志工培訓工作坊一

獨木舟實航
□5/9 新店溪上游「烏來紅河谷~上龜山橋」獨木舟實航踏查一

□5/23 新店溪中游「碧潭大橋~福和橋」獨木舟實航踏查二

□6/6 新店溪下游「福和橋~大稻埕碼頭」獨木舟實航踏查三

□6/21 新店溪出海口「大稻埕碼頭~淡水河口」獨木舟實航踏查四

	過去是否曾參加綠盟獨木舟隊？
	□ 是

□ 否

	
	
	
	


＊ 分組意願：a.動態攝影b.文字紀錄c.綠地圖製作，依最有興趣的組別排序
＊ 填寫完畢請回傳gcaa@seed.net.tw，信件註明「報名獨木舟隊」。有疑問可來電02-23643506 
